
Jugendhandball ohne Grenzen in Schleswig-Holstein 

Kontakte Staffelleitungen 2025/2026 
Staffel Leitung  KHV Mail Telefon 
mJA-RL-1 Michael Hegler KHV Schleswig michael.hegler@t-online.de 0151-43278217 
mJA-RL-2 Julian Schoon KHV NMS Julian-schoon@web.de 0178-1843473 
mJA-RL-3 Rainer Lennartz KHV OH rainer.lennartz@t-online.de 0173-642133 
wJA-RL-1 Michael Hegler KHV Schleswig michael.hegler@t-online.de 0151-43278217 
wJA-RL-2 Lucas Stock HG Förde lucas.stock@tsv-sielbeck.de 0173-8242830 
wJA-RL-3 Oli Gahl HG Lau/Sto oliver@gahl-hb.de 0160-97993435 
mJB-RL-1 H. Häder KHV R/E hhbreiholz@gmail.com 0170-4128860 
mJB-RL-2 Rainer Lennartz KHV OH rainer.lennartz@t-online.de 0173-642133 
mJB-RK-1 S. Rehder KHV NF sabrina_rehder@gmx.de 0151-58853335 
mJB-RK-2 Ralf Rathje HG Förde spielwart@handball-region-foerde.de 0171-1205002 
wJB-RL-1  S. Hartwigen KHV FL silkehartwigsen@online.de 0461 74211 
wJB-RL-2 Lucas Stock HG Förde lucas.stock@tsv-sielbeck.de 0173-8242830 
wJB-RK-1 H. Häder KHV R/E hhbreiholz@gmail.com 0170-4128860 
wJB-RK-2 Dirk Wiggers KHV SE spielwart@khv-segeberg.de 0151-27730464 
wJB-RK-3 Oli Gahl HG Lau/Sto oliver@gahl-hb.de 0160-97993435 
mJC-RL-1 H. Häder KHV R/E hhbreiholz@gmail.com 0170-4128860 
mJC-RL-2 S. Bröcker KHV Dith soeren.broecker@t-online.de 0151-17280916 
mJC-RL-3 S. Manthey KHV HL soeren.manthey@tus-luebeck.de 0171-2894303 
mJC-RK-1 Michael Hegler KHV Schleswig michael.hegler@t-online.de 0151-43278217 
mJC-RK-2 L. Schilling KHV Stei 2.beisitzer@khv-steinburg.de 0157-34680591 
mJC-RK-3 Bine Rohwer KHV NMS Sabine.rohwer@gmail.com 0176-55177125 
mJC-RK-4 Stefan Selck HG Förde jugendwart@handball-region-foerde.de 0170-7096347 
mJC-RK-5 Oli Gahl HG Lau/Sto oliver@gahl-hb.de 0160-97993435 
mJC-RK-6 Dirk Wiggers KHV SE spielwart@khv-segeberg.de 0151-27730464 
wJC-RL-1 Oli Gahl HG Lau/Sto oliver@gahl-hb.de 0160-97993435 
wJC-RL-2 S. Bröcker KHV Dith soeren.broecker@t-online.de 0151-17280916 
wJC-RK-1 S. Rehder KHV NF sabrina_rehder@gmx.de 0151-58853335 
wJC-RK-2 S. Rehder KHV NF sabrina_rehder@gmx.de 0151-58853335 
wJC-RK-3 Walter v. Bülow HG Förde hartmannwalter@hotmail.com 0431-562152 
wJC-RK-4 Bine Rohwer KHV NMS Sabine.rohwer@gmail.com 0176-55177125 
wJC-RK-5 L. Jaeger KHV HL Lars.Jaeger@bugenhagen.de 0173/2121582 
wJC-RK-6 L. Jaeger KHV HL Lars.Jaeger@bugenhagen.de 0173/2121582 
mJD-RL-N S. Hartwigen KHV FL silkehartwigsen@online.de 0461 74211 
mJD-RL-S S. Manthey KHV HL soeren.manthey@tus-luebeck.de 0171-2894303 
wJD-RL-N S. Hartwigen KHV FL silkehartwigsen@online.de 0461 74211 
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Jugendhandball ohne Grenzen in Schleswig-Holstein 
wJD-RL-S S. Manthey KHV HL soeren.manthey@tus-luebeck.de 0171-2894303 
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